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Пояснительная записка 

Учебный план ООП НОО МБОУ СОШ № 73 (далее – учебный план)  направлен на 

реализацию ФГОС НОО и определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей; 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности и  к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

По учебному плану, приведенному в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 и в соответствии с ФГОС НОО, 

утвержденным  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»,  будут обучающиеся 1 – 4 классов (переход учащихся 3 – 4 классов 

осуществлен в соответствии с заявлениями родителей/законных представителей) обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности, 

перечень  учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее   

учебных занятий за четыре года — 3039 часов. Учебная неделя – пятидневная.  Количество 

учебных недель: в 1 классе – 33 учебные недели, во 2–4-х классах — 34 учебные недели. 

Обучение в 1 классе: сентябрь и октябрь - 3 урока в день по 35 минут, ноябрь - декабрь – 4 

урока в день и один раз в неделю 5 уроков, по 35 минут каждый; январь - май - 4 урока и один 

раз в неделю – 5 уроков по 40 минут. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. В первом классе обучение проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам 

для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 и 3 

классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с гигиеническими нормативами и санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1 классе – 21 час, во 2 – 4 

классах – по 23 учебных часа. При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

не превышает пяти уроков. 



При проведении занятий по иностранному языку (английскому) осуществляется деление 

классов на две группы. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.202 № 371-

ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с 

федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372. В 

1-4  классах  предмет «Русский язык» – 5 часов в неделю, в  3-4 классах ведется преподавание 

курса «Родной язык (русский)» в объѐме 0,5 недельных часа. Предмет «Литературное чтение» в 

1-3 классах – 4 часа, в 4-х классах – 3,5 часа в неделю.  

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в 

неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется в 

рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных  результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

учебного модуля в программу учебного предмета «Технология», изучения учебного материала 

в рамках учебных предметов «Математика», «Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на 

предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования,  утвержденной приказом 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372  и составляет 2 учебных часа в неделю. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который 

представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы религиозных культур и светской 

этики».  



7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».  Предмет 

«Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. Учебный предмет 

«Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в 

неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 

часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся. В рамках части, формируемой 

участниками образовательных отношений, курс «Математика» в 3 классе в объеме 0,5 

недельных часа дополняет изучение обязательной предметной области «Математика и 

информатика» и направлен на совершенствование  ведущих навыков, связанных с отработкой 

табличного умножения  и развитие пространственного мышления.  Курс « Подвижные игры» в 

1-2 классах направлен на удовлетворение возрастной биологической потребности обучающихся 

в движении и развитие их  двигательной активности. 

  



Учебный план начального общего образования на 2023\2024учебный год  

  муниципального общеобразовательного учреждения  

 средней общеобразовательной  школы №73  города Кирова 
 

(ФГОС НОО) 
 

Предметные 
области  

Учебные 
предметы  \  
классы 

1
а 

1
б 

1
в 

2
а 

2
б 

2
в 

2
г 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

  Обязательная часть 
   

        

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский 
язык 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературн
ое чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

              0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературн
ое чтение на 
родном языке 

                              

Иностранный язык 
Иностранны

й язык 
      2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий  мир ) 

Окружающи
й мир  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразите
льное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 
религиозных культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

                      1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

  ИТОГО 20 20 20 22 22 22 22 

22,
5 

22,
5 

22,
5 

22,
5 

23,
0 

23,
0 

23,
0 

23,
0 

II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

 
Математика               0,5 0,5 0,5 0,5         

Подвижные игры 1 1 1 1 1 1 1                 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

21 21 21 23 223 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Всего к финансированию 21 21 21 23 23 23 23 
23,

0 
23,

0 
23,

0 
23,

0 
23,

0 
23,

0 
23,

0 
23,0 



Формы проведения промежуточной аттестации 

   Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 73». Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП НОО. В МБОУ 

СОШ № 73 определены следующие формы промежуточной аттестации: контрольная работа, 

годовая контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, контрольное 

списывание, комплексная контрольная работа, ВПР и др. В рамках изучения модулей 

обязательной предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» формой 

промежуточной аттестации является зачѐт. 

Формы и периодичность проведения промежуточной аттестации по классам и учебным 

предметам. 

Начальное общее образование. 

классы предмет Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

2-4 Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

2-4 Литературное 

чтение 

Один раз в 

полугодие 

Проверка техники чтения и работа с текстом 

2-4 Родной язык Один раз в 

полугодие 

Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

2-4 Иностранный 

язык 

Один раз в 

полугодие 

Контрольная работа 

2-4 Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

2-4 Окружающий 

мир 

Один раз в четверть Тест 

2-4 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Один раз в год Тест. Проект. 

2-4 Технология Один раз в 

полугодие 

Творческая работа 

2-4 Музыка Один раз в 

полугодие 

Тест 

2-4 Изобразительное 

искусство 

Один раз в 

полугодие 

Творческая работа 

2-4 Физическая 

культура 

Один раз в 

полугодие 

Контрольные нормативы 

2-4 УУД Один раз в 

полугодие 

Комплексная метапредметная работа по 

проверке формирования УУД 
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